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haciendo lo que mas
te gusta, icocinar!
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RESUMEN DE ACTIVIDADES
APRENDE A COCINAR
DISFRUTANDO DEL MAR

Y MUCHISIMO MAS...
ACTIVIDADES DEPORTIVAS

ACTIVIDADES MEDIOAMBIENTALES
ACTIVIDADES CULTURALES

TERRA MITICA

CIUDAD DEPORTIVA, CLUB NAUTICO, PLAYAS...
RESIDENCIAS ESPECIALIZADAS

MONITORES ESPECIALIZADOS

TRASLADOS




Resumen de actividades

* Los XPERT-CHEF combinan el disfrute y aprendizaje de la cocinay la
practica de deportes nauticos con un amplio conjunto de actividades
culturales y de ocio, de la mano de los Monitores especialistas mas
cualificados:

- Actividades culturales

Visitamos los Museos Flotantes de la Armada Espanola, en la propia localidad
de Torrevieja. También asistimos a una tradicional subasta del pescado en la
Lonja del Puerto. Visitamos la Fabrica de Chocolate y el Museo del Turrén, asi
como el Puerto Deportivo de la Volvo Ocean Race en Alicante. Como colofén
disfrutamos de una excursion en Catamaran a la Isla de Tabarcay de la
experiencia de pasar un dia en TERRA MITICA.

- Actividades Recreativas
Incluimos actividades recreativas, tanto en las playas de la ciudad, como en las
piscinas y salones de nuestras residencias especializadas.

- ldiomas

Los XPERT-CHEF se realizan en diferentes idiomas: espanol, inglés, francés,
alemany ruso. Para cualquier otro idioma, consultar con info@xpert-
events.com.

* Planning del viaje

Lo que a continuacion se describe tiene una duracion de cinco dias y cuatro
noches. XPERT-EVENTS es el Lider en Eventos a Medida, por lo que puede
organizar cualquier otra alternativa que Vd. nos solicite.
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Disfruta de lo
gue mas te
gusta

No importa si eres un gran
chef o estds empezando,
lo principal es la
iDiversion!

. Introducci%n a la cocina
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Dejaras a todos
sorprendidos y con ganas
de repetir!
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i’enderéls a cocinar las

recetas tradicionales mejor
gue tu abuela!
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Cocina AN
moeera____ ™ |

Y también cocinaras platos
dignos de Ferran Adria o
Dabiz Mufioz!
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Disfrutando del
mar

En la XPERT Nautical
Week los alumnos
disfrutan aprendiendo:

* Introduccional W&
vocabulario marino.

* Normas de Segurlda,
el mar.

e Conocimiento de los
rumbos.

» Realizacién de nudos
marineros y pulsera _
nautica. - e s 7
=
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Trabajo en equipo.
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Centro de Turismo /\Lc dT

Todas las actividades relacionadas con la cocina CENTRES DE TURISHE
se desarrollan en las instalaciones del CDT de

Torrevieja
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Real Club Nautico de Torrevieja ea clos p
~-
Actividades nauticas en las %ﬁh’JJ.EH [@-

instalaciones del Real Club Nautico
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Windsurf
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Sailing . ’
Experience, |
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Actividades deportivas T R
Multideporte, en las instalaciones de -IE’EE’E ZJB‘-

Torrevieja Sports City sports city
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Actividades medioambientales

Visita al Centro de Interpretacion de la
Naturaleza, en el Parque Natural de
La Mata. Los alumnos realizan un
avistamiento de aves autéctonas y
conocen el Parque de las Salinas.




Actividades culturales

Visitamos los Museos Flotantes de la
Armada Espanola, en la propia
localidad de Torrevieja. También
asistimos a una tradicional subasta
de pescado en la Lonja del Puerto.
Visitamos la Fabrica de Chocolate...
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Actividades culturales

...y el Museo del Turrén, asi como el
Puerto Deportivo de la Volvo Ocean
Race en Alicante. También
disfrutamos de una excursion en
Catamaran a la Isla de Tabarca.
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Terra Mitica




Aquopolis
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Los alumnos desarrollan parte de las actividades en la Ciudad Deportiva de Torrevieja. Un lugar
coninstalaciones de maxima calidad. Torrevieja, con un clima espléndido, es una ciudad turistica
y acogedora con todos los servicios.

ToRREV L

sporlts city

También se utilizan las instalaciones del Real Club Nautico de Torrevieja, para aquellas
actividades relacionadas con el medio acuatico.

Como complemento a ambas instalaciones se utilizan las magnificas Playas de la Ciudad.

De todo esto disfrutan en la Ciudad Deportiva de Torrevieja:

-1 Campo de Fuatbol de hierba natural - 14 Vestuarios completamente equipados

x¢- 4 Campos de Futbol de hierba artificial de - 16 Pistas de Padel y Tenis
ultima generacion
=¢- 1 Piscina cubierta de 50 m y 8 calles

- 1 Gimnasio de 400 m?
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Piscinas
Climatizadas
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Pigtas de Tenis
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Pistas de " Tenis
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Nuestras playas
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Residencias especializadas

VB RO et ° Los alumnos, profesores y monitores se alojan en alguna de las

con salén completamente dos residencias de que disponemos en la Costa Blanca.

equipadas

* Disponen de amplias habitaciones con salén y vistas al mar,
Amplios salones salones complementarios para reuniones, gimnasio, piscina
exterior y un excelente y amplio restaurante.

Gimnasio

* Los alumnos estan alojados en habitaciones triples o

Salas para fisioterapia cuadruples.

Menus adaptados a la
dieta del deportista

* Los profesores se alojan en habitaciones individuales.

ANTT RIS E i 1li%e)|  * La ubicacion de las habitaciones siempre es en las plantas
es de pension completa, bajas de la residencia.
con agua en las comidasy

CCUCERECERLEEEUIEERRS .« A peticion del colegio es pueden bloquear las puertas de
son tipo buffet libre. acceso a los balcones.
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Monitores especializados

Todas las actividades son dirigidas
por los monitores de

XPERT-EVENTS, que cuentan con el
apoyo de los Técnicos de:

Real Club Nautico de Torrevieja.

Centro de Interpretacidon de la
Naturaleza.

Museos Flotantes de la Armada
Espanola.

Fabrica de Chocolate (Valor) y

Museo del Turrén.
Equipo de Animacién Xpert-Events
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Traslados

XIERT-EVENTS pone a

buses para la
realizacién de todos:
traslados, desde la
ta el dia de regreso.

\
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xpert 3¢ events

XPERT-EVENTS es el lider en Eventos a Medida.

En sus divisiones XPERT-SPORTS y XPERT-CAMPS somos pioneros en la
iniciacién y desarrollo del deporte en edades de formacion. Contamos

con Delegaciones a lo largo de todo el Arco Mediterraneo, asi como en
Suizay EE.UU.

Todos nuestros monitores tienen la maxima cualificacion profesional.
Entendemos el deporte y el ocio como privilegiados espacios educativos
en los valores humanos fundamentales.

xpert 3§ sports
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Organiza

xpert 3¢ events

Empresas e instituciones colaboradoras
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xpert 3§ events

Paseo de la Castellana, 95
Planta,15 Edificio Torre Europa

28046 Madrid

Telf:=(+34) 915 456 932 - 650 166 772
info@xpert-events.com

www.xpert-events.com



http://www.xpert-events.com
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